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FLEURS EN MELANGE 
pour bouquets secs 1 SOLEIL 60 Vivace La floraison durera du printemps à l’automne si vous prenez soin 

de couper les tiges ayant fi ni de fleurir.

Cycle 
végétatif Observations

OEILLET des poètes 1 SOLEIL 50 Annuelle Idéal en jardinières et suspensions

O N D Exposition Taux de 
germination

Hauteur 
(en cm)A M J J A SFLEURS Grammage J F M

Une très belle variété, sans fil, à récolte échelonnée, résistante 
aux maladies.

HARICOT Beurre 40 12°C 5 à 8 4 160 Une variété naine de mangetout, bien productive et résistant au 
froid. Les gousses de 15/17 cm se consomment fraîches.

HARICOT vert nain 
Mascaret 60 12°C 5 à 8 4 240

Très résistant au froid, c’est une variété idéale pour les récoltes 
d’hiver.

RADIS de 18 jours 15 18°C 3 à 5 120 1800
Croquants, de saveur agréable et un peu piquante, ils doivent se 
consommer rapidement à maturité car ils ont tendance à 
creuser.

POIREAU Bleu de Solaise 3 12 à 16°C 10 à 15 350 1050

Variété donnant des gousses volumineuses, légèrement arquées 
qui contiennent des grains supportant bien la congélation. 

PERSIL Commun 2 17 à 29°C 16 à 22 650 1300 Un persil à feuillage frisé très fourni. Sa culture est possible en 
pots sur un balcon ou un rebord de fenêtre.

POIS Nain Petit Provençal 40 21°C 21à 28 5 200

Ne pas mouiller les feuilles lors de l'arrosage. Riche en 
vitamines a, b, c et pp, en minéraux et oligo-éléments

MÂCHE à grosses graines 1 18 à 20°C 9 à 10 600 600 Une excellente mâche résistante au froid, à larges feuilles plates 
d’un vert très foncé. Peut se récolter jusqu’en Mars.

LAITUE Batavia Sierra 1 12 à 16°C 4 à 5 900 900

Consommer rapidement après la récolte pour conserver toutes 
ses vitamines. 

ÉPINARD D'Hiver 5 12°C 8 à 10 Épinard à larges feuilles, résistant au froid et et très productif.

CHOU CABUS Cœur de 
Bœuf 1,5 12°C 8 à 10 320 480

 Elle ne résiste pas au froid et doit en être protégée.

CHICORÉE endive zoom 
hybride F1 1 16°C 4 à 5 700 700 Une endive ne nécessitant pas de couverture de terre pour 

produire des chicons tendres et bien serrés.

CHICORÉE Scarole en 
Cornet d'Anjou 2 16°C 4 à 5 700 1400

Risque de montée à graine en semis précoce.

CAROTTE Nantaise 5 10°C 12 à 15 750 3750  Variété très productive, bien résistante au froid, idéale pour être 
récoltée en automne.

BETTERAVE Noire 
d'Egypte 5 10°C 8 à 10 50 250

COLLECTION DE GRAINES 2026 DU JARDINIER SARTHOIS
POTAGERES Grammage J F M A M J Temp. mini du 

sol Levée Taux de 
germination

Nbre de 
graine / gr.

Graine /
sachet ObservationsJ A S O N D
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